
KEIČIAME PRAKTIKĄ 
Mokslinė-praktinė konferencija 

 

Vieta: Verslo centras, 4 aukštas, Vilkpėdės g. 22, Vilnius 

Data ir trukmė: 2018m. gruodžio mėn. 07 d. 9:00-16:15 val. 

Kaina:  LLŽKA nariams 10 EUR, ne nariams 25 EUR. 

08:30 – 9:00 Dalyvių ir svečių registracija 

09:00 – 09:15 Konferencijos atidarymas. Sveikinimo žodis, programos ir pranešėjų pristatymas 
Daiva Šniukaitė-Adner, LLŽKA pirmininkė 

09:15– 10:00 

 Naujos kūdikių ir mažų vaikų maitinimo SAM rekomendacijos.  
Ieva Gudanavičienė, vyriausioji specialistė, Sveikatos apsaugos ministerija, Visuomenės 
sveikatos priežiūros departamentas, Mitybos ir fizinio aktyvumo skyrius, ŽSK pirmininko 
pavaduotoja, Lietuva 

10:00 – 11:00 Žindyvės mityba ir kūdikio pilvo diegliai 
Barbora Jarašūnė, gydytoja dietologė 

11:00 – 11:45 Naujovės gydant spenelių žaizdas.  
Vaidilė Jakaitė, IBCLC kandidatė, akušerijos ir ginekologijos gydytoja rezidentė 

11:45 – 12:30 Dažniausios peršalimo ligos, vartojami vaistai ir žindymas  
Rasita Kybartienė, šeimos gydytoja 

12:30 – 13:15 Pertrauka 

13:15 – 13:30 Laktacijos konsultantai ES – ELACTA perspektyvos  
 Daiva Šniukaitė-Adner, IBCLC, BPS, MA 

13:30 – 14:15 PSO/UNICEF iniciatyva NPL pakeitė kryptį? Įrodymais grįsti pokyčiai. 
Daiva Šniukaitė-Adner, IBCLC, BPS, MA 

14:15 – 15:00 
Oda prie odos kontakto užtikrinimo praktika gimdymo stacionaruose: realybė ir siekiamybė 
(algoritmo pristatymas) 
Asta Vilpišauskienė, IBCLC, Sveikos gyvensenos edukologė 

15:00 – 16:00 NPLI vertinimas: dažniausiai pasitaikantys neatitikimai NPL siekiančiose įstaigose. 
Rasa Siudikienė, IBCLC, NPL vertintoja 

16:00 -16:15 Konferencijos apibendrinimas 
Daiva Šniukaitė-Adner, LLŽKA pirmininkė 

16:15 – 16:30 Pažymėjimų išdavimas 

Organizatoriai pasilieka teisę keisti programą. Seminaro pabaigoje išklausiusiems visus pranešimus bus 

išduodami 6 val. dalyvio pažymėjimai. 

LLŽKA nariams, Tarptautinės egzaminuotojų tarybos pripažintiems laktacijos konsultantams (IBCLC), 

bus išduodami pažymėjimai su tęstinio mokymosi taškais (CERP), kurie reikalingi IBCLC kvalifikacijai 

pratęsti. 

Tikslinė auditorija: akušeriai (visos profesinės kvalifikacijos), bendrosios praktikos slaugytojai (visos 

profesinės kvalifikacijos), medicinos gydytojai (visos profesinės kvalifikacijos), gydytojai odontologai (visos 

profesinės kvalifikacijos), ergoterapeutai (visos profesinės kvalifikacijos), kineziterapeutai (visos profesinės 

kvalifikacijos), medicinos psichologai (visos profesinės kvalifikacijos), visuomenes sveikatos specialistai 

(visos profesinės kvalifikacijos), socialiniai darbuotojai, savivaldybių atsakingi darbuotojai.  


